
Ar “Latvijas skolas somu” no graudiem līdz pašceptai maizītei 

6.novembrī Ilūkstes Raiņa vidusskolas 8.a un 8.b klašu skolēni projekta „Latvijas skolas 
soma” ietvaros devās mācību ekskursijā uz Aglonas Maizes muzeju, kas ir vienīgais maizes muzejs 
Baltijas valstīs. Ar latgalisku uzrunu, tērpusies latgaliešu tautas tērpā, mūs sagaidīja muzeja 
īpašniece un gide Vija Kudiņa. 

Muzejā skolēniem bija iespēja aplūkot lietas un darba rīkus, kas saistīti ar graudu apstrādi 
un maizes cepšanu. Izgaršojot rudzu graudus, sajūtot to spēcinošo, saldo garšu, ieklausījāmies 
gides stāstījumā par maizes tapšanas kārtību, tās cepšanas un ēšanas tradīcijām Latgalē.  

Šīs ekskursijas spilgtākie brīži katram no mums saistās ar paša veidoto maizes klaipiņu, tā 
īpašā veidola iegūšanu un rakstiņa izvēli. Degustējot svaigi ceptu maizīti ar medu, kā arī baltmaizi 
ar kanēli un dzerot zāļu tēju, nesteidzoties izbaudījām to īpašo garšu, kas piemīt mājās ceptai 
maizei. Gides stāstījums ikvienu spēj aizraut, jo tas nebūt nav monotons, bet gan piesātināts ar 
dažādiem sakāmvārdiem, tautasdziesmām un ticējumiem. Nemanot aizritēja laiks, līdz sajutām 
mūsu maizītes kārdinošo smaržu.  Drīz vien mēs katrs varējām atpazīt savu īpašo maizes klaipiņu, 
ko vedām saviem mājiniekiem kā ciema kukuli. 

Pateicamies projekta koordinatoriem un atsaucīgajam šoferītim J.Sviklim.  
 

8. klašu audzinatājas S.Macijevska un V.Anspoka 

 

 



 



 


